
10.K KOZMETIKUS SZAKMAI GYAKORLAT 

2020.04.17-04.19. 

Feldolgozás határideje: 2020.04.19. 24°° 

 

Szemöldök szedés elmélete, gyakorlata 

 

Kozmetikusként feladatunk a megfelelő, szép szemöldökív kialakítása. Ennek keretében 

ismernünk kell, néhány a szakmára jellemző protokollt. 

1.Feladat: Írd le hogyan határozod meg és mi alapján alakítod, jelölöd a szemöldök ívét! 

 

 

Azért, hogy hatékonyan dolgozhassunk, be kell tartanunk a szemöldökszedés lépéseit! 

2.feladat: Melyek ezek? 

pl.:…………. előkészületek, eszközök, fertőtlenítés, kimérés eszközei…..stb. ( Ez alapján 

gondolkozz!!!) 

 

 



Kimértük a szemöldök ívet, amit szeretnénk kialakítani. Előkészítettük az eszközöket. 

Elkezdhetjük a szemöldök kialakítását. 

3.Feladat: Sorold fel a szemöldök szedés lépéseit! (részletesen) 

Ezt követően írd le ,hogy mit teszel annak érdekében, hogy a bőr a leghamarabb 

megnyugodjon a szedés után! 

 

Kialakítottuk a kívánt formát. Ezután meg kell határoznunk a megfelelő színt. 

4.Feladat: Mi alapján döntöd el a szemöldök színét? Mivel festheted meg? Meddig lehet 

tartós a szín? Mire kell figyelnünk? Van bármi akadálya a festésnek? Hogyan készülsz 

elő a munkafolyamathoz? 

 

Ha válaszoltál a kérdésekre, már csak egy feladatod maradt!!!! 

5. feladat: Készíts fotót a választott szemöldökről, amit formázol! 4 fotót készíts! Az első 

a folyamat előtt, a második a szedés után, a harmadik a festékkel, a negyedik pedig a 

festés után a kész szemöldökről! ( Ha nincs lehetőséged a szemöldököt megfesteni, 

rajzolhatod is! Ebben az esetben csak három fotót szükséges küldened! ) 

A feladatokat és a fotókat a feladatlap tetején megadott határidőig (04.19. 24:00) küld vissza 

az e-mail címünkre! 

Jó munkát! 

Krisztina és Kata Tanárnő 


